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MindViewer 介绍

MindViewer 是 Neeuro SenzeBand* 的可视化工具, 这是一种 EEG
(脑电图）设备, 可以让您在进行日常活动（如学习, 工作或休息)
时实时了解自己的心理状态。

MindViewer 可以测量您的大脑信号，评估您的精神状态（注意力和
放松度), 并比较各频带脑电波的相对强度，包括 Delta, Theta, Alpha, 
Beta 和 Gamma 波。

MindViewer 连接脑电波传感设备 SenzeBand*, 并分析接收到的大脑
信号, 以了解用户的心理状态, 在使用中全程跟踪用户的心理状态。

MindViewer 是一款适用于移动设备的应用程序。支持安卓和 iOS。

*Neeuro SenzeBand 或 Neeuro SenzeBand 2
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SenzeBand 2 介绍

脉搏血氧
传感器 参比电极

左前额叶

左颞叶

偏置电极 右前额叶

右颞叶
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SenzeBand 连接状态图例
- 定义 SenzeBand 的不同连接
状态 

SenzeBand 指南
- 连接 SenzeBand 的指导视频
- 点按视频已查看选项单

SenzeBand 编号

已连接的 SenzeBand 状态
– 参考第1点

传感器接触指示灯
– 绿色/红色

删除 SenzeBand 按钮
– 移除以配对的 SenzeBand 

添加 SenzeBand 按钮

继续按钮
– 访问并开始使用 MindViewer

MindViewer - 
SenzeBand 连接界面

1

2

3

4

5

6

7

8

已连接

添加 SenzeBand 

设备   9B:AC:8C

1
2 3

4

5

6

7

8

我的设备

已连接 未链接 正在连接 不可用

指导视频 已连接 SenzeBand

步骤2
加强连接信号

SenzeBand2 指南 SenzeBand 指南
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持续时间 : 实时输出已开启00 : 01 : 52

MindViewer - 主界面

运动传感校准器

统计数据

界面选项卡
– 在不同界面之间切换 

返回按钮
– 返回 SenzeBand 连接界面

“帮助”按钮
– MindViewer 指南

活动屏幕
– 显示所选界面的活动

1

1

2

2

3

3

4

4

5

6

6

5

7

7

阻抗检查 

脑电波

脑电波

心率(BPM): 含氧量(%):85

右

左

中央右

中央左

100

频带 心理状态 其他信息

持续时间
– 实时数据记录时长

实时输出按钮
– 开启/关闭数据记录功能。
当实时输出开启时, 数据将持续记
录。再次点击按钮将停止并关闭记
录功能, 数据将保存为CSV文件。

统计数据
– 查看活动开始的时间以及用户访
问统计数据界面的时间点。
– 总结用户心理状态和脑电波频带
的状态。
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MindViewer 说明
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脑电波 (EEG) 界面

阻抗检查 

脑电波

脉搏血氧传感器
– 心率 (bpm)
– 血氧饱和度 (%)

实时脑电波波形
– 实时呈现4个独立通道的脑
电波

阻抗检查按钮
– 进入/退出信号质量检
查模式。
– 关闭（按钮白色）/              
开启（按钮蓝色）

更多信息按钮
– 解释“阻抗检查”的意义，和它
如何影响 SenzeBand 的信号敏
感度。

1

1

2

2

3

3

4

4

脑电波 频带 运动传感校准器心理状态 其他信息

心率 (BPM): 含氧量 (%):85 100

右

左

中央右

中央左

持续时间 : 实时输出已开启00 : 01 : 52 统计数据
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频带界面

独立脑电波通道按钮
– 左： 左颞叶
– 中央左：左前额叶
– 中央右：右前额叶
– 右：右颞叶

频带波形
– 显示每个独立通道的5个脑电
波频带。

频带按钮
– 个别频带的图例
– 开启/关闭指定的频带波形 

1

1

2

2

3

3

脑电波

左 中央左

说明

中央右 右

频带 运动传感校准器心理状态 其他信息

频带

持续时间 : 实时输出已开启00 : 06 : 02 统计数据

独立脑电波通道按钮
– 左： 左颞叶
– 中央左：左前额叶
– 中央右：右前额叶
– 右：右颞叶

频带波形
– 显示每个独立通道的5个脑电
波频带。

频带按钮
– 个别频带的图例
– 开启/关闭指定的频带波形 

Gamma (>31Hz)
当人处于紧张或高度兴奋状态时，Gamma波会增
加。

Beta (14-30Hz)
当人心理负荷重，或专注时 Beta 波会增加。
也可能说明人处于出无法放松的状态。

Alpha (8-13Hz)
人处于放松状态时 Alpha 波会增加。

Theta (4-7Hz)
与人的直觉、创造力和情感有关。

Delta (1-3Hz)
当人处于深度睡眠时 Delta 波会增加; 此情况于婴
儿期更常见。
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心理状态界面

放松

心理负荷

心理状态波形
– 显示用户的注意力、放松和心
理负荷值。
– 用户可以尝试示例活动来调节
心理状态的波形。

专注力
–尽量不要被身边的事物
所干扰。
–一次专注于一项任务
–喝一杯咖啡或茶

放松
– 听一段舒缓的音乐
– 慢慢深呼吸
– 闭上眼睛

心理负荷
– 尝试学习一项新事物
– 充足的睡眠并保持健康可以提
高心理负荷效率

1

1

心理状态

脑电波 频带 运动传感校准器心理状态 其他信息

持续时间 : 实时输出已开启00 : 04 : 08 统计数据

专注力
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运动传感校准器界面

校准参数
– 为了获得最佳的精准度,         
校准后的参数越接近 1 越好。

SenzeBand 2 校准指南
– SenzeBand 2 的运动传感器校
准指导视频

开始校准按钮
– 进入校准模式
– LED 电源指示灯闪烁

终止校准按钮
– 退出校准模式
– LED 电源指示灯常亮

注意： 
– 进行校准时，请远离强磁场干扰物品
（如金属物品、电子产品和电源插座),
以避免影响 SenzeBand 2 的校准准确
性。
– 建议 SenzeBand 初次使用时进
行校准。
– 此后, 如果您觉得您的运动传感器数据
有异常才需要重新做校准。

1

2

3

2

1

2

3 4开始校准

4

脑电波 频带

X ： Y ： Z ：

运动传感校准器心理状态 其他信息

将Senzeband竖直放置并逆时针旋转360度

持续时间 ：

终止校准

00 : 00 : 12 统计数据

3 4

实时输出已开启
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其他信息界面

SenzeBand 产品编号
– SenzeBand 1 显示芯片的
唯一 ID
– SenzeBand 2 显示 MAC 地址

运动传感器数据
– XYZ 轴加速度计
– XYZ 轴方向
– 坐标和基本方位
（8 个位置）

有效信号状态
– 有效/无效

传感器状态
– 信号强度: 脑电波传感器接触
状态
– PPG: 脉搏血氧传感器接触状态

更多信息按钮
– 分别解释有效信号状态在 
SenzeBand 1 和 SenzeBand 2 
的含义
– 解释什么是 “50/60Hz 噪声
信号” 和 “Gamma 波频率信
号功率”, 以及他们会怎么影响 
SenzeBand 信号的敏感度。

1

1

2

3

4

5

5

4

MCUID / MAC Address

加速度计

方向

方向

有效信号

信号强度

左

有效

中央左 中央右 右 

PPG

脑电波 频带 运动传感校准器心理状态 其他信息

2

3

持续时间 : 实时输出已开启00 : 04 : 08 统计数据

SenzeBand 控制
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统计界面

计时开始
– 活动的开始时间

计时结束
– 用户进入统计数据界面查看表
现的时间点

心理状态概述
–  以百分比呈现的注意力值、
放松度和心理负荷

频带概述
– 以百分比呈现的 Alpha, Beta, 
Delta,Theta 和 Gamma 分数

“确定”按钮
– 关闭统计数据界面 

1 2

3 4

5

1

2

3

4

5

实时输出已关闭 统计数据

脑电波 频带 运动传感校准器心理状态

心理状态

计时开始

心理状态

放松

放松

心理负荷心理负荷

持续时间 :

专注力

专注力

频带

其他信息

统计数据

16:37:03计时结束
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脑电波数据传输
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使用 Mac 从 iOS设备 
传输脑电波数据

从 MindViewer 应用程序采集脑电图数据后, 通过 USB 连接
线将 iOS 设备连接到 Mac。

1

2 打开 Finder, 从窗口边栏的列表中选择连接的设备。



16

在窗口右侧，使用设备名称下方的一排按钮选择“文件”。
您将看见 MindViewer 文件夹显示。

双击 MindViewer 文件夹。此文件夹将展开，如下图所显示。 

3

4
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5

6

选择“Sessions”文件夹, 并拖拽到桌面或
想存储的位置。

储存完成后, 您将能访问 “Sessions” 文件夹里的内容。
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使用 Windows 从 iOS设备
传输脑电波数据

从 MindViewer 应用程序采集脑电图数据后，
通过 USB 连接线将 iOS 设备连接到电脑。

在电脑上打开 “iTunes” 应用程序。
选择连接的设备。

1

2
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3

4

从窗口边栏的列表中选择“文件共享”。
您将看见 MindViewer 文件夹显示。

在“应用”选项中, 选择 “MindViewer”。
您将展开 MindViewer 文件夹。
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点按 “Sessions” 文件夹，并选择“存储...”按钮。
在存储弹窗里选择将文件夹存入桌面或想存储的位置。

储存完成后, 您将能访问 “Sessions” 文件夹里的内容。

5

6
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1

2

使用 Mac 从 Android 设备
传输脑电波数据

从 MindViewer 应用程序采集脑电图数据后，通过 USB 连接线将 
Android 设备连接到 Mac。

打开 “Android 文件传输” (第三方应用程序), 一种在 Mac 和 Android 操
作系统之间发送文件的简化方法。 
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按照以下的文件路径获取您采集的脑电波数据：
Android > data > com.neeuro.mindviewer > files > Sessions

3
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4 选择 “Sessions” 文件夹并拖拽到桌面或想存储的位置。
文件夹拷贝完成后，您将能访问 “Sessions” 文件夹里的内容。
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使用 Windows 从 Android 设备
传输脑电波数据

从 MindViewer 应用程序采集脑电图数据后，通过 USB 连接线将 
Android 设备连接到电脑。

打开文件资源管理器, 从窗口边栏的列表中选择 “此电脑”。
然后在窗口右侧, 选择连接的设备。

1

2
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3 按照以下的文件路径获取您采集的脑电波数据:
“内部存储 > Android > data > com.neeuro.mindviewer 
> files > Sessions”

注意：如果设备已连接到电脑但是没看见设备文件夹显示。
请检查文件共享功能已开启。在设备中下拉菜单,
找到 “Android 系统”, 点按进入选项, 选定“文件传输”。
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4 选择 “Sessions” 文件夹并拖拽或拷贝到桌面或想存储的位置。
文件夹拷贝完成后, 您将能访问 “Sessions” 文件夹里的内容。
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脑电波数据 CSV 文件

CSV 文档记录了分类后的脑电
波数据, 包括心理状态值和频
带功率密度。

心理状态值范围为0到 1, 越接
近1表示用户越接近指定心理
状态。

频带数据展示各通道的频带功
率谱密度, 所有频带密度之和
为 100%。

1

2

3
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毅意脑智能科技（广州）有限公司编号：
外 S012020006389G(1-1)(06)

广州市荔湾区西湾路 149 号之一 1519 房
（一址多照）
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